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SPOLECZENSTWO odwaga 3ycia

Teks! Tomasz Praybyszewskl

.Bo jest!” — tak George Mallory,
ktory zginat, nie zdobywajac

upragnionego szczytu
Mount Everest, krétko

przed smiercig odpowiedziat

na pytanie, dlaczego sie tak

na te gore pcha. ,Bo s piekne
widoki!” — dopowiada Pawel
Urbanski, zapytany mniej wiecej

o to samo. Mowi to

ze Smiechem. Jest niewidomy.

wysokie gory poszed] po
raz pierwszy dwa lara temu.
Zaczgl vstro, od najwvisze)
gory Ameryki Poludniowe), mierzy-
cep K962 m

n.pm. Aconcagul. Po-

Shizgmyl sig, wyskoczvla mu rzepka
w kolanie, musial po niego przvleciee
helikoprer. Nie zrazil
sic. Juz rok poznse;,
w 2008, byl na Ki-
limandzaro. najwyz-
szym szezvere Afrvki.
W otym samvm roku
wyruszyl na Kaukaski
Elbrus. Pokonala go
pogoda. Wialo tak, ze
mewiele shyszal. Do szezyru zabrakto
300 m. Trzeba sic bylo wycofaé. Nie
mogl sobie tego darowac.

- Giora da wejS¢ albo nie da — mowi
dzis 1 zaznacza, 7e do kazdej trzeby pod-

W gorach, jak
czlowiek popeini
karygodny biad,
to one wyciggna

po niego rgce.

chodzi€ 72 szacunkiem. — fak mazwia moj
kolega Kuba Jakubezyk:  Gory nie sg po
to, zeby sig na nich wzmosle ubic”
Wstvezniu br, Pawel wszed| na Gore
Rodciuszki. Weiaz ma w planach zdo-
bveie Korony Ziemi [patrz: ramka).
Jesli jednaksig nie uda, o trudno. Jego
sdamem, wysokie gon
daig duzo wiecej niz
sami - satvsfakeje  ze
zdabywanti - szezviow,
Nijlepie) czlowiek
rfll_i( '\R" PO powrocie,
To jest takr fajny
moment  przestaiie-
nia  —  clumaczy.
Przez kolejne dwa tvgodnie festem tak
fd}"SI(HI.\I"J?{.'H.’.I'I\'\ ze wsyst feo dookola
mogloby sig pali¢, a muie to po prostu
nie obchodzi. To taki okres przejscio-
wy, na zasadzie Swiat poczeka”

Fot J'-'\rc‘.hn-.g\_aurEt Ko Gardasia

Pawel nic c¢hodal w girv sam. Juk
mowi. bez przyiaciol nie byvlby to sport
dha niego, Woghrach idze, trzymage pe-
tle prayvmocowanyg do plecaka poprzed-
nika. Jeshi sa trudnicjsze odeinki. kamie-
niste, oblodzone, o wa wolniel, moie
liezve na podpowieda, Na Kilimandzaro
sprawdail sie poniysl tracania go kiji\uim
trekkingowymi w hdki. Iy wiedzial;
kicdy omijaé wicksze kamienie, Stara
ste mie bye dla kolegow cigzarem,

Nie traktuje siebie jako krysziato-

wego Jajka, kidre treeba nosic — mowi,

Samotnik
Niewidomego wspinacza do-dzis ma
przed oczami Jerzv Truchanowicz
Prowadzonego tak jak Pawel Amery-
kanma spotkal w Andach,

Tty byl dla mnie szok! A myslalem,

Zeja jestem inwalidg — provmaje

Alar Ralinbow

Fot



Jeray ko nd pierwszy rzut oka
jest pelnosprawny. Zyje ¢ Stomig.
W 1997 roku usunicto mu jelito grube.
Daszto powiklanre - ropien w krego-
stupie, Przez dwa miestce lezal sparg-
lizowany. w gipsic. Z dolka wyeiggnely
go nkochane gorv. Juz cztery micsi-
ce po zdjeein gipsu wszed! na Mont
Blanc. W 18999 roku sprobowal zdoby
\eoncasne. Doszed! do 6000 m ap.m..
gdy zalamala si¢ pogoda. Lawina po-
wala dwoch Koreanczvkow. Zawrocil,
Zawzial sic jednak. Napwvzszy szezvt
Andow zdobvl rok pazniei. W 2002 mo-
Ku jeszeze rz, inng droga.

D215 uwaza, ze, pamdoksalpie,
dzieki stomii udalo mu sig pojechuc
w wysokie gorv. Wezednie] byl nuj-
wvze) w Alpach:. Wyjazd do Amervki
Poludniowe) to koszt rzedu 7 ovs, 21,
Sponsorem wypraw zostalu firma pro-
dukujaca spezet stomiiny. Korzysé jest
obopdlna, Firma moze pokuzac, 7e zc
stomig mozna zye aktywnie, Jerzy jez-
dzi ¢ odezyveami po calej Polsee. zapro-
szono g rez do Waszvngtonu. Koravsta
ze standardowego sprzctu, ¢hoc¢ nic
jest ro farwe.

— Zmiana plytki stomijnej na duzej
wysokoseir pizy minus 30 st. € o cvr-
kowy wyceyn — Smieje sig.

Zapewnia jednak, ¢e o nie szalen-
stwo. Do kazdego wyjazdu praygoto-
wuje si¢ bardzo solidnie. ¢hudzac po
kilkadziesiar
Na wlasne oezy widzial, jak moze sic
skaficzye zbytmia hrawurd,

W gdrach. jak czlowiek popelnia
jakis karygodny biad, to one wyciggna

kilometraow dzicnnie:

T

T

odwaga zveia SPOLECZENSTWO

W 1985 r. Amerykanin Richard Bass
jako pierwszy zdobyl najwyzsze
szczyly siedmiu kontynentow, czyli
Korone Ziemi. Od tamtej pory stata sig
celem wielu alpinistow. Te szczyty to:
Mounl Everest (8848 m n.p.m., Azja),
Aconcagua - na zdj. (6962 m n.p.m.,
Ameryka Ptd.), Mount McKinley (6194
m n.p.m., Ameryka Pin.), Kilimandza-
ro (5895 m n.p.m., Afryka), Elbrus
(5642 m n.p.m., Europa), Mount
Vinson (4892 m n.p.m.,

Antarktyda) i Gora
Kosciuszki (2228 m

po niega rece - MOWI.
= Pige metrow od szezy-
th Aconcagui lezal zamar-
zniety Niemiec, 37-tetini. Miat
wylew, serce nie wylreymalo, a moze
popelid jakis blad?

Jerzy po gorach najezescie] chodzi
samotnie. Na swoje uzasadnienie:

- Mysle sobie, e jak wefdg = kimkol-
wiek na Aconcagug, (o R1os powie: no
tak. ma stomie, lo wzigl dwdch spraz-
nych i go tam wiaszezyli — thimaczy.

Od nikogo nie jest zalezny. Porrafil
7 domu pod Bialymstokiem pojechad
Mot

Blang; zdobve go 1 wracic. Wszvstko za

22-letnim  sumochodem  pod
950 21 prey 900 21 renrv, Na najwyz-
szvim szezyere Alp byl szesé razy. Teraz
zhiera pienigdze na wyprawe ria Mount
liverest. Chee bye tam jako pierw-

Pawel Utbafisk) moze pd

Fot. E. Lewicka

n.p.m., Australia), Te liste podwazy! hi-
malaista Reinhold Messner, twierdzac,
ze australijskl szczyt powinna zastapic
najwyzsza gora Oceanii, Puncak Jaya
(4884 m n.p.m.). Watpliwosci budzi
tez Elbrus. Stoi w gorach Kaukazu,
ktére geografowie przypisujg racze|
do Azji. Niektorzy uwazaja wigc, ze
najwyzszym szczytem Europy powi-
nien byc Mont Blanc (4810 m n.p.m.).
Czesc alpinistow, cheac byé
pewnym zdobycia Korony
Ziemi, wchodzi na
wszystkie 9 szczylow.

Fot Ennque Botta

szy czlowick ze stomiy
I prevookazjl najstarszy
Polak. Porrzebuje na tooaz
30 tvs. dolardw.

Pierwszy o kuiach
Zupelnie inacze] bylo z pienigdzmi,
gdv gorv zdobvwal o kulach Jan Lu-
ber. W 1979 roku udalo mu sig wejsc
na napwyzszy szeaye Austin, Gross-
glockner (3798 m n.pont). Prayvsanaje
jednak. ze od zdobveia szezyru znacz-
nie rindniejsze byvlo zalarwienie pasz-
portow, dewiz, Spragui. Z2YwWnosel 1.
Formalnosei towaly rok. Czlowiek po
chorobie  Heinego-Medina  pehajaey
sig pod gdre o bvla wowezas kom-
pletna egzorvka. Sensacje budal nie
tylko w Polsee. Byl w Koncu pierwszy
asaba, krora o kulach weszla na Gross-
glockner, w 1988 rokua byl rez prerw-
s7v na Mont Blane.

— Alpy sq Drudne - uwaia. — Trzeba
troszke wmiegjgtnosei 1 kupe szezgscia.,
zeby pogode zlapac. Co rok przy zdoby-
waniu Mont Blane ginie ok, 50 [udzi,

Z jego Kolejnel, nstutnic tak wiclkic)
wyprawy, na Kilimandzarmo (1992 1)

TV nakreeita film, Tam tez byl jako

pierwszy o kulach.
— Kilimandzaro 1o jest takie drepta-
nie, az sig.wydrepcze szezyl — opowia-




YFot. Ginter Kirchweger

da. - Trzeba mie¢ motywacje. Nie ma
zagrozenta ulraty Zycia jak w Alpach.

Jan Luber zdobylby wigce] szezy-
tow, ale czasy nic sprzyjaly zagranicz=
nyvm o wogazom. [Dzis jedo marzeniem
jest dostosowanie dla osob na woz-
prayvnajmnie| szlakow

kach CZGSC

Beskidu Zywieckicgo,

chem. - Znam lakie mierzenie wzro-
kiem: .jakis palant si¢ pcha o kulach”
Cos na zasadzie: ,0 Boze, za chailg
trzeba bedzie znowu goscia sciqgac”
Nit szezgseie nigdy nie bylo to ko-
nieczne i tak jego ukochane gory po-
moghy mu odzyskad sprawnosc.
= To byla niesamo-

gdzic mieszka. wita rehabilitacja -
- C0z. maig nie- TDPR-U“_'CV podkresla.

petnosprawni po tveh ZawWwsze mierzg Na sylwestra 1994

chalupach  stedziec? mnie wzrokiem: roku koledzy wymvsli-

Swiat fest dla wszyst-
kich - dumaczy.

Tego wyprawy juz
parg osab. z chalup
wycrgganely.

Rehabilitacja wysokogorska
Arevkul o Janie Luberze O kulach na
Kilimanczaro™
Garda$, zapalony wspinacz. W 1991 ro-

pracezytal

ku w wyniku wypadku motoeyklowega
stractl wladze wonogach,

- Tak sobie pomyslatem. ze jesli tyl-
ko uda sie wstaé, to tez wroce w gory.
chodcby o kulach

Pomogli-mu przyvjaciele # rodzinnego
}:‘:w ca. Niemal dwie godziny pehal sie

WSpPOMIng.

7 nimi na Maly Grojec, wzgdrze o wy-
sokosci ledwie 422 m nopim., nu kedre
przed wypadkiem wskakiwal w pied
minut, Stamiad widaé Duzy Grojec
(612 m n.p.m.). na kiory wejscie zajelo
kolejne godziny. Ze-szezytu widac Pil-
sko (1357 m n.p.m.) 1 Babiy Gore (17253
m n.p.m.), 4 z nich z kolet Tarry,

— Zawsze podobaly mi sig oczy
TOPR-owedw ~ wsponiing 2 uimie-

JJakis palant sig
pcha o kulach”.

Krzvszrof

li. ze zabiora Krzysz-
Mont Blane,
Wyprawa nic  udala
Sic. staby
sprzet i 24 malo pieniedzy. Zawroeili

tofa 1

Mielh  za

spod szezvru. Bogatsi o doswiadezenia
wrielli za rok. Udalo sig., choc nie bez
przyeod — jednego z kolegow porazil
piorun. Skonczvlo sic na strachu. Do
dzis byl na Aconcagui, dwa razy na Kili-
mandzaro, 4w 2001 roku jako pienwszy
w-historii wszedl o kulach na Elbrus,
Wszvstko 1o na zwyklveh cszwedkach”,

30lal lemu drewniane kule pamagly
Janowi Luberowl w pionierskiej wyprawie
na Grossglockner, najwyzszy szezyt Austiii

opracowal jedvnie doczepiane do nich
raki do chodzenia po sniegu i lodzie.

Kazdy szezve byl wypgtkowy.

—Ttr jest cos niesamomilezo — Wspo-
mina. — Stoisz na wierzehotku i wyda-
je ci sig, ze jestes tutaj pieraszy,

Najmilej wspomina. gdy ratowni-
ey andyjsey poklepali go po ramieniu
i pogratulowali wejscia na Aconcague.
Alba gdy szef lazni w schronisku pod
t3 gory, doceniajae sukees, pozwolil mu
kapac si¢ do woli. Za darmo. podezas
gdv 5 minut kosztowalo 10 dolardw.

= Nikt mi nie wyrazit uznania w ak
Ronkretny sposob jak ten facet.

Sukeesy nie byly jednak przypad-
kowe. Po nieudanym wejsciu na Mont
Blane zrozumial, ke w gorach nie ma
miejsca na improwizacie. Wszystko
musi by¢ dopicte na ostatni guzik.

Cukier w ryzach
Doskonale wie o tym lona Kwarta,
Jej choroba nie toleruje zaniedban. Ta
cukrzyea, na krorg zachorowala, gdy
migla 27 lat. Stwierdzila wowcezas, Ze
nie wolno odkladaé marzen. Ruszvla
W wysokic gorv. Byta na Kilimandza-
ro. Mont Blang, Llbrusie, Aconcagui
(prawdopodobnic jako pierwsza osoba
z pompyg insulinowsy).

Wszystkie wyprawy byly udane dzig-
ki pertekeyjnemu trzymaniu w normie




poziomu cukre Nie jest to larwe przy
takim wysilku Fzyceznym, muin. dla-
reed Hona na wyprawy zawsze chodzi
7 mezem Przemvslawen. kiéry po
innvm stvlu chodzenia czv mowie-
nia zony potrafi rozpoznad, e spada
17 eukier To-wazne. bo me do konea
wiadarno. jak w ekstremalnveh warun-
kach zachowa sig glukometr i pompa
insulinowa, fabryeznie testowane do
wysokoscl 5 ovs. m, Poza tym sprzet
cukrzveowy na wszelki wypadek. roz-
lozonv jest na dwa plecaki

- Staram Sie delektowad goramy, ale
podswiadomie caly czas pilnije cu-
kit — mowi llona. — Zeby nie doszio do
takiej sytuacji jak na Elbrusie. Byla
straszia zawierucha, w 2wigzku z tyim
dluge nie mierzytam poziomu ek,
Zaczeta mnie boled glowa. Zmicrzytam
cukier i okazato sig, ze mam 249 jed-
wastek. T dose duzo. Od tamie] pory
wzZywam glukometru enacinie czgseiej.

Hona 1 Przemyslaw nie zdobywagy
oar za wszelka ceng. W Andach dobg
czekali na wysokoser 3800 mn.p.am., 42
cukier spadnic # poziomu 403 jedno-
stek. mimo iz ueiekala dobra pogoda.

Czgsto nawet perfekeyjne przveo-
towanie wvprawy nie gwarantuje suk-
cest. Sponsorzy, cz2vli firmy produku-
jnce sprzet dla diaberykow. wiedza, ze
mogd hie mied zdjed swojego lbgo na
szezyeie. Umowa 2 fimne praewiaduje
probe weiscia,

Gonv nieraz zaskakujg. Hona 1 Prze-
mystaw szli w Andach waska sciezky

llong Kwarts w QOmch CZesaie)

niz zZwykie mietzy pazom cuknewe Kiwl
Zawsze jes! golowa
go zastzyku

2 lpsuliny,

Sa dwa rodzaje czynnikow ryzyka.

Do wewngirznych, osobowosciowych
zaliczyc nalezy m.in. silnie odczuwang
potrzebe stymulacji emocjonalne).
Niektorzy majg potrzebg przezywania
fzw. doznan z pogranicza, bardzo
ermocjonujgcych, dajgeych namiastke
ryzyka. Diatego np. ludzie skaczg

na bungee, ze spadochronem czy
wyruszajg na niebezpieczne gorskie
wyprawy. Ryzyko podejmuijg gidwnie
ludzie miodzi. Moze to by¢ dla nich
forma autoprezentacji, pokazania

sig w srodowisku, zdobycia uznania;
poprawienia samoaceny. Ludzie
odczuwajg takze ched sprawdzenia
siebie. Odczuwajg radosc z poka-
nywania swoich stabosci, daza do
przekraczania wiasnych barier,
niemoznosci. Drugi rodzaj
to czynniki zewnetrzne,
czyli oddziatywania

do drugiego obozu na
ST00 m n.p.ni,

- Nagle uslyszalam stu-
kot = wspomina Hona. — Spoj-
rzatam w gore na zhoeze i zobaczylam
loczgey ste w naszym Rierunku glaz
Zdazylam  tylko
krzykngé do Przemka: Uwazajl”, bo

o Srednicy melra,
niewiedziatam. corobic. Patrzylam na
ten hamien, @ on spadajge, odbijal sie
W prawo i@ lewwo. W oostatitiej chanli
skoczylam na bok wr prawo, Przemek
skoczyl w lewo. Ten glaz przeleciat

migdzy nami. 10 bylo przevazajqee

Najwazmejsza aklimatyzacia
Robert Sevmczak, lekarz, Kiorv uczest-
miczy w o wyprawach wysokogorskich,
PREYZIE, 2€ 26ry sy meprzewidy-
wilne. Dlatego kuzdy, kto wyvrusza na
szlak. powinien wiedzied, w juki spo-
sob najszybeie] wezwat pomoc, Wszel-
kie umzy, jaks zlamania, skrgeenia,

Zwichigeid nie s w gorach rzadkosciys

przyezyng Smicrei w gdrach wysokich,

odwaga ycia SPOLECZENSTWO

srodowiskowe. Zyjemy w spote-
czenstwie, ktdre poszukuje nowych
wrazen, Stad tak wiele sportow ekstre-
malinych. Jest tez pewnego rodzaju
presja spofeczna. Ta moda steruje
naszymi zachowaniami, stad chec
podejmowania ryzyka. Jedni tg chec
maja, inni nie. Rodzimy sie z pewnym
wyposazeniem genetycznym, wzra-
stamy w pewnym srodowisku. Dlate-
go nie kazdy jest w stanie zrozumiec,
diaczego inni podejmuja ryzyko.
Bylem przewodnikiem tatrzanskim.
Nie wszyscy rozumieli te moja pasje,
to, ze chce chodzic po aorach z cigz-
kim plecakiem. Co to za przyjem-
nosc? Nie lepiej leze¢ nad morzem?
Prof. dr hab. Janusz Zdebski

2]

2ajmuje sig m.in. psychoelegia %
alpinizmu, fest wspét- >
autorem ksigzki |5
Psychologia turystyki ;

I

Powszechna  jest takse
ostra choroba eorska, Cxd
wysokaser 2500 m mpan.

Ziaczgeo obniza sie ciénienie
'.HHI.HH'.L'I')(:!.TIC. I|l| \\\”/.L'_l. vTI :1:l'|.|L':i
jest tlenu. Co 1000m spada tempera-
tura 0 oK. 0,6 st G

mieniowanic ultrafiolerowe: Powietrze

WIEKSZ4 Sie pro-

jest cortz hardzie) suche

Ostra choroba gorska awiazana jest
2 niedotlenieniem, s olyjawia sic bola-
mi Elows. wymiotami, brakiem apery-
tu, ogolnvim ostabieniem, zaburzenia-
misnu. Mowi sig, ze wysokosC odbern
silv | wole. Ta chioroba wystepuje n-
wet u polowy alpinistow. bo nie prae-
strzegapd regul aklimatvzac), np. co
rvsige menriw powinnt robie dzien
odpoczyiku, by ofgianizm praveswyezd-
il sie do nowveh warunkow. Bagareh-
zowana choroba doprowadzie moze do
obrzeku plue, kiory charakrervzuje sic
dusznodcrami 1 jest drugy po unzach




SPOLECZENSTWO odwuga ycia

Jednak jeszeze grozniejszym powilda-
niem jest obrzek mozgu, ktory mozna
rozpornad po zaburzeniach Swiado-
Mosel | rownowagi,

- W gorach nalezy kierowaé sig za-
sadg, ze jezeli cos si¢ dzieje = moim lub
partnera. zdrowient @ mie jest sig pei-
nym, co la jest, lo lepiej zejs¢. Za chewile
mozna juz samemu sobie niie poradzic
- mowi dr Szymezak. — Czasem wyStar-
2V znaledc sig nawet 300 m nizej,

Niezwykle grozne sq odmrozenia.
W pewicn sposob chroni przed nimi
dobra aklimatyzacja - organizm nie
bedzie musial wilezvé 2 niedotlenie-
niem, wige lepiej bedzie znostl zimnao.
Odmrozenia nie zawsze sy wynikicm
lekkomySinoset.

Rekord przezycia
Krzyszrof Wiecha przekonal si¢ na
wlasne] skorze, jak groZne s gom.
Pogoda byla dobra. pdy na poezgtku
lipea 1991 roku wehodzil na Mount
MeKinley, lezgey na Alasce napwyiszy
szezyt Amervki Polnoenej. Nie mial
objuw6w ostrej choroby gorskiej, byl
w znakomire] formic hzyezne), dvspo-
nowal niezlym sprzgrem. Tuz przed
szezytem pogoda nagle zalamala sie.
Wykopal jumg Sniezng. by przeczekaé.
Przez carery dni widoeznosé byla raka,
se mie mogl dojrzec swoich ezarnyeh
rekawic. Nie zdeeydowal sie schodzic.
Wialo 2z predkoscia
160 km/h, a rempe-

ratura dochodzila do
munus 40 st. G, Gy
jz o rraci
na rarunck, wyszlo

nadueje

slonce, 4 na niebie
porwil Sk Samo-
lor ratownikaw. Tak
naprawde nie wierzyli. ze Krzvsztof
zvie. W s0-letniey historii zdobywania
mroznego MeKinleva najdidsze prze-
Zyeie zagimonego alpinisty to 1,3 dnia
Jemu dodali jeszeze pol dnia, bo mial
puchowy kurrke.

— Szukali akiego czarnego zamai-
znigtego punkty, a ten punkt wstal

. Jo jest cos
nigsamowitsgo,
Na szczycie wydaje
ci sig, Ze jestes tutaj
pierwszy”.

Krzysztof Wiecha mimo
wypadku wrocl w garny

i im pomachat —smicje
sig dzis Krzvszrof.

Wiedy jednak nie bylo
mu do smicchu, W szpiraly
okazalo sig, ze konicezna bedzie
ampuracja odmrozonvel stop, Zala-
many 27-latek spotkal si¢ z nicawykle
zyvezliwg reakejg Amerykanow. Historia
wrekordzisty przezyeia” na MeKinleyu
dzigki mediom stala si¢ glosna nic
tylko w USA. Przyjmowal wycieezki
szkolne, delezacie. dostal 180 [istow
2 11 Krajow. Pewien inzvnier jechal
BOO km, by pokazaC swop proteze,
| zapewnic, ze da sic 2 nig 2vé, Deicki
wspareiu jeszeze w 1991 roku Kravsz-
tofowi udalo sig zosrawié kule i stanad
ni protezach.

Wroail w wory. Do
cho-
dzi. choé jedvme do
wysokosel 5 orvs. .
Zdobywa ez wulka-
nv. Dawne: wyprawy

dzi§ po  nich

juz nie wrowy, bo pro-
rezy me pozwalaji 8¢
dluze) niz przez 8 godzin, Krzvszool
nie rozpamicruje jednak przeszloscr.

- Mam kolegéw, Riorzy mielt podob-
ne prevpadkl — mowi. — Da dzisiaf cho-
dzq o kulach. Nie potrafili zamkngé
rozdzialu, Caly czas rozpamigtufq.
¢co moina byto zrobic w inny sposob.

Wielu z nich nie potrafi sobie z tym

(2)

Fot, Arch. K, \r’l\a'.iechy

poradzic. pogodzic sig z fakiem, Ze mie
bedzie inacze),

Wozkiem pod Everest
Rozdzial potrafil zamkngé Miroslan
Pawlowski: Jego brar Ryszard jest
crzy krotnym
zdobyweg Mount Everesiu. Byé moze

wybienym  himalaisty,
Mirostaw dordwnalby bratu. gdvby
nie wypadek. W 1986 roku spad|
ewiezy cisnien Huory Karo.

wice, podezas prac wy-
sokoSciowych. Musial
sig pogodzic z ym,

Z€ fESLG ZVCin Spi-

dzi na wizku. Frafil

do specjalistow ak-
rvwne| rehabilivacyi,
Dzi§ jest jet mstruk-
torem i wraz z osobuaimi
na wozkach jezdzi na wy-
prawy do najdalej wysunmgeveh
miegse na konrvnentach, Dotarl juz
min. do Prayladka Dobrej Nadzie
i Ziemi Ogniste). Na Alasce. za ko-
lem podbiegunowym, w o micjscu od-
dalonym o prawie 400 ki od najbliz-
szl osady, narratilis na... dostosowang
roulete.

Mirostaw jezdzt rez w gory | na wul-
kany, wie jednik, z¢ mie ma juz mowy
o klasvezne] wspinaczee. Jako byly
Wspinacy ma wpojone zasady,

- Zadnego wnoszena,
weiggania, boto jest — tak to odbieram
tlumaezy.
— Maogtbym zynajac 5 czy 10 Szerpow,
kiorzy spokopnie wniesliby nutie ng

zadnego
- swego rodzart oszustwo
7-tysiecznik. Ale ezy to bedzie wyezyn?

Oznacza 1o vezywiscle, ze SZeavny
gor sq dla nicgo niedosigpne.. Zredu-

kowal wice murzema. Napwiekszym
nie jese juz, jak u wickszoser alpini-
stow, zdobycie Mount Everestu. leez
dotarcie na te] gorze do bazy WySUIig-
tej na 3300:m n.pam, Za ro o whasnyvel
stlach.

Gary sy w koneu:dla wszystkich. To
jednak nie znaczy, ze¢ kazdv musi je

zdobyé. d

L Vicla Auguliaro




