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Z|S pierwsza 8-stronicowa mapa
Zz planami miast powiatowych
Dziewietnasty kupon konkursowy. Szczegoly — sir. 6

Kolejna mapa juz jutro!

Jaxk zaonyc
pienigdze na studia
Str.25
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Dzis piata ptyta biesiadna
z piosenkami

wybranymi

przez naszych

czytelnikow
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Cena gazety z ptyta 4,90 z

W Elblagu powtorza,

mature przez pedagoga

» Nauczyciel w komisji
przyczyna powtorki
egzaminu

» Ktos wyslaldonos,
adyrektor szkoly
przyznalsiedobledu
Marcin Pszezéikowskd

EI.BLAG Wzburzeni maturzyéa za-
niepokojeni rodzice i bijgcy sig w piers
dyrektor szkoty. To efekt decyzji Cen-
tralnej Komisji Egzaminacyjnej
w Lomzy, kt6ra po anonimowym do-
niesieniu o nieprawidtowosciach pod-

czasmamryumewamﬂawymksust«
nego egzaminu z j¢zyka angielskiego

welblgskim IIl Liceum Ogélnoksztat-
cacym.

Wigkszos¢ abiturientéw o egzami-
nach zdqzyto juz zapomnie¢ - szyko-
wali sig do wakacji i skfadania podar
na wyzsze uczelnie. Teraz, w ciggu
kilku dni, musieli powrdcic do szkoty
na egzamin maturalny.

To byta konieczno$é, po tym Jak
do tomzyriskiej CKE wptynat anoni-
mowy list o tym, ze w komisji zasiadat
meuprawmony do tego nauczyciel. -
To pismo od jakiegos , zyczliwego ro-
dzica”—~uwazajeden z ,poszkodowa-
nych” maturzystow. — Pewnie dziecku
powingta sig noga na ustnym i chcieli
zapobiec powtdrce w sierpniu.

CKEw Eomzy potwierdza: ~Dopo-

NOWNego egzaminu ustnego z jezyka
angielskiego musiato podeisé 26 rma-

turzystow z Il Liceum Ogélnoksztat-
cgcego w Elblagu — méwi Agnieszka
Muzyk, rzecznik. — Powodem byt zty
skiad komisji. Zasiadal w niej nauczy-
ciel jezyka angielskiego, ktéry uczyt
maturzystow w ostatniej klasie li-
ceum. To jest niezgodne z przepisami.

Dyrektor e!blqsluego II1 LO Jan
Zborowski nie ukrywa zaskoczenia
W zwigzku z postanowieniem CKE.

= Jestem w szoku, Ze taka decyzja
zapadta po anonimie. Kto§ si¢ podpi-
sal ,zyczliwy rodzic® - mowi
Zborowski. ~ Pismo z CKE w tej spra-
wie przyszto do mnie dopiero 4
CZErwcea.

Maturzysci w pospiechu byli wiec
przez szkoh; informowani o ponow-
nym egzarmme maruralnm

3 .2

na ,sekretarce” — méwi Karolina
Katedkowska. - Okazato sig, Ze mam
przyj$¢ 6 czerwca br. na zebranie
do “szkoty i cod podpisaé Dopiero
na miejscu okazato si, e bede pow-
tarzata ustny z angielskiego. A ofi-
cjalne pismo ze szkoly dotarto
do:muedoplempospodcanm Méjaj-
ciec na poczatku myslat, ze robie so-
bie zarty. PéZniej wscieki sig. Dobrze,
ze jeszcze nigdzie nie wyjechatam.

Dyrektor Zborowski przyznaje, ze
powotlanie tego nauczyciela do komi-
sji byto niedopatrzemem

—Tonasza wina— przyznaje dyrek-
tor. — Nie mamy zamiaru z tym pole-
mizowac.

Opowhﬁrnq]&mtmjmahnmzjqz.
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Jest za sucho!
Lesnicy i rolnicy bija

na alarm - palgce storice
Niszczy uprawy. Straty sg juz
medoodroblenm.l(omns;e

szacujg szkody, a rolnicy
czekajg na pomoc ze strony
paristwa. Str. 3

Policjana Al

Ki iefcie sie
nabacmosa na drogach
do;azdowychdoamosmdy

Ppojawi sie wiecej patroli dro-
gowych. Str. 4

Dotykat nieba
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Lekarz z Gdariska bada, dla-
czego gorzej Spig himalaisci.
Str. 26
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W czasie wypraw wysokogérskich Robert Szymczak jest przede wszystkim lekarzem. Tu — bada pacjenta w drodze na Chan Tengri w Kirgistanie

W drodze na szczyt Dhaulagiri, oSmiotysi

O doktorze z Gdanska,

O doktorze Robercie Szymczaku,
lekarzu zGdanska, ktory osobiscie
bada, dlaczego gorzej $§pig himalaisci
nawysokosci oémiu tysiecy metrow,
ioktorym ostatnio cata Polska
uslyszata, ze powinniS§my byc zniego
bardzo, bardzo dumni, pisze Dorota

Abramowicz

es§li wchodzisz na szczyt,

ktory siega do nieba az

na osiem kilometrow, musisz
torobié co najmniej trzy razy.
Powyzej trzech kilometrow
nalezy zwolni¢ tempo we-

ki. Trzysta metréw w gore i —
ocleg. Tysigc metréw w gore — co
najmniej dzieni na odpoczynek. Do-
chodzisz do siedmiu kilometréw, juz
wydaje ci sig, Zze szczyt jest na wy-
ciggnigciereki, ale nic ztego. Trzeba
si¢ zatrzymac, chwile odetchngcroz-
rzedzonym powietrzem, przespac
sie i potem zej$¢ do potozonej nizej

bazy. Nastepnie przez trzy do pieciu
dni krok po kroku, oddech po odde-
chu przyzwyczajasz swdj organizm
do braku tlenu. Oblegasz gore, jak
fortece. Wreszcie ruszasz do osta-
tecznego ataku...

— To proces aklimatyzacji, czyli
stopniowego przystosowania fudz-
kiego organizmu do warunkow pa-
nujgcych naduzych wysokosciach -
ttumaczy dr Robert Szymczak, le-
karz z Klinicznego Oddziatu Ratun-
kowego gdanskie] Akademii Me-
dycznej.—Im wyzejidziesz, tym bar-
dziej obniza sie cisnienie

atmosferyczne, W Gdarisku, na po-
ziomie morza jest to 760 mmHg,
na osmiotysieczniku juz tylko 250
mmHg. Mniejsze ci$nienie sprawia,
ze rozrzedza sie powielrzg iz kaz-
dym wdechem nasze pluca prayj-
muja mniej czgsteczek tlenu. Nawet
najzdrowszy czlowiek, przetran-
sportowany nagle smiglowcem
na Mount Everest, w ciggu kilku mi-
nut straci przytomnoséiumrze.

Brak tlenu powoduje ostrg chorobe
wysokosciowa (czujesz sie jak
na kacu, boli cig gtowa, wymiotujesz,
jeste§ ostabiony), wysokosciowy
obrzek ptuclubmozgu. Przed dwoma
tygodniamina wysokosci 7400 me-
trow na Annapurnie, wskutek wyso-
kosciowego obrzeku moézgu, umieral
hiszpariski himalaista Inaki Ochoa de
Olza. Przebywajacy w.tym czasie
w Katmandu Robert Szymezak, kto-
rego organizm. przystosowat sie
do rozrzedzonego powietrza podczas
zdobywania 8167-metrowego szZczytu
Dhaulagiri, na wies¢ o dramacie Hi-
szpana odwotat lot do Gdariska. Ru-
szyt na Annapurne, by ratowac ob-
cego czlowieka.

Inaki nie przezy!. Przed dziesie-
cioma dniami do Polski dotart list
podpisany przez brata himalaisty,

Pablo Ochoa de Olza. ,Polacy, badz-
cie dumniz waszego lekarza Roberta
Szymczaka. To prawdziwy bohater”
—napisat Pablo.

Jak w,,Ostrym
dyzurze”

Dwanascie lat wezesniej. Robert
codziennie dojezdza z Osowej
do Gdyni, do stynnego liceum nr 3.
W liceum uczeszeza na kurs mene-
dzerski, zastanawia sie nad wybo-
rem kierunku studiéw. Drogg elimi-
nacji wybiera medycyne.

— Chciatem byc¢ dobrym cztowie-
kiem, a lekarz mi do tego pasowal —
moéwi zusmiechem Robert,

Wybrat medycyne ratunkows, Lu-
bit oglagdaé amerykariski serial
,Ostry dyzur”, wktorym pokazano,
jak wiele zalezy od dobrej diagnozy
i btyskawicznej akcji catej ekipy me-
dycznej. Lekarze ratownicy w Polsce
przewaznie pozostajg anonimowi
dla pacjenta i jego bliskich. Maja
mato czasu. Wyprowadzajg — albo
nie — chorego ze stanu zagrozenia
zycia. Przeciagajg go nanasza strong
i oddaja, czesto nieprzytomnego, ko-
legom specjalistom z innych dzie-
dzin medycyny.

—Jeste$Smy anonimowi, nieprzyz-
wyczajeni do podziekowan — mowi
Szymczak. — Dlatego tak duzo dla
munie znaczy list od Pabla.

Z medycyng ratunkowa wigze sig
druga pasja Roberta. Gory.

Akcja naMont Blanc

0d szkoly podstawowej uprawiat
sport. W dziecinistwie wyjezdzat z ro-
dzicami w Tatry. Jako siedemnastola-
tek, wraz z bratem ukaszem, wybral
si¢ podezas wakacji w podroz do Ma-
roka. Ale taka prawdziwg gorskg pa-
sja zarazil si¢ przez bliskg sobie ko-
biete. Emilia studiowata wraz z Ro-
bertem medycyne. Na drugim roku
studiéw, podczas imprezy ustyszeli,
ze mozna jechac do Nepalu na prak-
tyki medyczne, tak zwang wymiane
dwubiegunowa. Nepalczycy do pol-
skich szpitali, Polacy do nepalskich.

—Jedziemy — powiedziata Emilia.

Pojechali, chociaz ostatecznie
z wymiany nic nie wyszlo. Za to wy-
brali sig na wyprawe trekkingowa wo-
kot Annapurny. Najwyzsza przelecz,
jakg zdobyli, wznosita si¢ na 5400
metrow.

Trzy lata pbéZniej, w maju 2002
roku Robert przeszedt prawdziwy,
wysokogorski chrzest. Studiowat
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W jego Zyciu wszystko sie zgrato — praca lekarza ratownika, ktéra jest jego pasja. | géry — pasja nie mniejsza.

ktory dotykalnieba

wowcezas we Wtoszech, w ramach
programu Socrates. W czworke —
z Emilig, bratem i kolega — wyruszyli
na Mont Blanc. Na trasie spotkali
oSmioosobowa grupe studentow
z Katowic, ktorzy w ramach Ski Tour
Expeditions zamierzali zjecha¢ z naj-
wyzszego szczytu Europy. Bylina wy-
sokosci 4362 metréw, gdy nagle
doszto do zatamania si¢ pogody. Pa-
dal gesty Snieg, temperatura spadia
do minus 15 stopni. Polacy znalezli
schronienie w pustym schronisku
Vallot.

~W metalowym domku o wymia-
rach pigé na pieé metréw czékaliSmy
na ratownikéw, ktorzy ze wzgledu
na pogode nie mogli wezesniej do nas
dotrze¢ — wspomina Robert. —
U dwoch osob doszio do wysokoscio-
wego obrzeku pluc. Miaty ktopoty
zoddychaniem.

Adepci medycyny zajeli sie cho-
rymi. Na szczescie w schronisku byta
apteczka, a w niej - worek
hiperbaryczny. To zamykany szczel-
nie ,Spiwdr”, do ktérego wkiada sig
chorego, a potem — pompuje
do srodka powietrze, Ci$nienie
wworku rosnie, sprawiajgc, iz pacjent
«wirtualnie” schodzi 1000 metrow
wdol.

Przez pig¢ majowych dni media
informowaty o ,dramacie Polakow
na Mont Blanc”. W Wiadomos$ciach
TVP Kamil Durezok mowit o studen-
tach odcigtych od §wiata, bez jedze-
niaipicia.

- Nie byto tak Zle — twierdzi dzis
Szymczak. — TopiliSmy $nieg, racjo-
nowalismy zapasy zywno$ci. 5 maja
nadlecialy po nas $migtowce,

Osiem  o0s6b ewakuowano
do Wtoch, a cztery na strone francu-
ska. Jeden student pozostat w szpi-
taluna obserwacji.

Przyszly lekarz z Gdariska zaczat
rozmysla¢ nad potrzebs dokladnego
zbadania wplywu przewlektego nie-
dotlenienia na ludzki organizm.
I nad tym ze bylby to dobry temat
na dokrorat.

Krzyzéwka na siedmiu
tysiacach metrow

—Zdobywanie szczytow to bardzo
drogi sport —mowi gdanskilekarz, -
Pewnego dnia wystatem e-maila
do stynnego polskiego himalaisty,
Krzysztofa Wielickiego. Napisalem,
kimjestem, gdzie bytem. Zaoferowa-
tem swe ustugi jako lekarz podczas
Wypraw.

Dostal odpowiedz. Dzi$ na stronie
internetowej poswigconej medycy-
nie wysokogorskiej moze napisac:
.Lekarz eksploracyjnych oraz ko-
mercyjaych’ wypraw wysokogor-
skich: 2007 — Nanga Parbat 8126 m
(Pakistan, Karakorum)—wyprawa zi-
mowa, 2006 — Passu Sar. 7478 m
(Pakistan, Karakorumy), 2005 ZDO-
BYWCY —Lobuche East 6119 m (Ne-
pal, Himalaje), 2005 — Pik Lenina
7134 m (Kirgistan, Pamir), Chan
Tengri 7010 m (Kirgistan, Tien-
Szan). Member, czyli tzw. czlonek:
Interngtional Society for Mountain
Medicine. Cisnienie atmosfe-
ryczne”.

Robert mowi, ze w jego zyciu
wszystko sie zgrato. Medycyna ra-
tunkowa, staz w klinice AMG u pro-
fesora Atidrzeja Basiniskiego, wybor
tematu pracy doktorskiej. I wspi-
naczka, Chodzi w géry, by prowadzic¢
badania. Prowadzi badania, by cho-
dzic w gory. Sprawdza m.in., jak po-
byt na duzych wysokosciach wplywa
nasen, zdolnosci poznawcze i wy-
dolnosc¢ cztowieka,

11 maja, przy bardzo trudnych wa-
runkach pogodowych, padajgcym
§niegu i zagrozeniu lawinowym
Szymczak, wraz z Arturem

Hajzerem, stangli na szczycie oSmio-
tysigcznika Dhaulagiri.

Akcja naAnnapurnie

—To wspaniate uczucie, gdy wiesz,
ze udato ci sig zdoby¢ szezyt i bez-
piecznie wréci¢ — méwi Robert
Szymeczak.—Tak wlasnie czutem sig
20 maja, gdy o 3 w nocy dotartem
do Katmandu. Pozostali cztonkowie
wyprawy musieli wrocic¢ wezesniej,
na mnie spadt obowigzek spakowa-
nia sprzetu i ztoZzenia wymaganego
sprawozdania w nepalskim Mini-
sterstwie Turystyki.

Zadzwonit do domu. Powiedziat
rodzicom, Ze jest juz bezpieczny.W
kawiarence internetowej sprawdzit
poczte. Atam—informacja o Hiszpa-
nie, gingcym na Annapurnie, Pyta-
nie—czy moze pomac,

- Odpisatem, ze jestem gotow —
wspomina Robert. Dwie godziny
pozniej dowiedziatem sig, Ze biore
udziat w akeji.

Do godziny 4 nad ranem nastep-
nego dnia nie zmruzy! oka.

Z miejscowego szpitala Sciggal
leki, a takze sprzet medyczny, niez-
bedne do zbudowania szpitala
na zboczu gory. Przed wejsciem
do $migtowca zawiadomit szefa kli-

niki o tym, Ze nie dojedzie na naj-
blizszy dyzur. I jeszcze raz zadzwo-
nit do domu.

Przyznaje —bat sie tego telefonu.
Reakcji mamy. Jej strachu o niego.—
Lec tam - powiedziata po chwili ci-
szy matka, —l uwazaj na siebie.

To byto pospolite ruszenie.

W akcji wzigli udzial Rosjanie,
Kazachowie, Szwajcarzy, Rumuni,
Polacy, Nepalczycy, Kanadyjczycy
iHiszpanie.

Do Inaki dotarli dwaj ratownicy,
kiérzy zmienili czuwajacego
przy nim przyjaciela. Robert zbudo-
wat szpital. Niestety, 23 maja Hi-
szpan zmart.

Robert wrécit do Polski

W slad za nim dotart list Pabla,
ktory thumaczyt:

.Tenlist zostal napisany, aby uho-
norowaé syna Polski, Roberta Szym-
czaka, dzielnego cztowieka, ktory
nie zawahat si¢ zaryzykowac swo-
jego zycia, swoich projektow, swo-
jego zdrowia, aby sprobowac osiag-
nac niemozliwe. Poswigcit wszystko,
aby pomdéc osobie, ktérej nawet
za dobrze nie znal. Przekroczy?l
punkt, wktorym nawet odwazni za-
wracajg”.



